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primer 1

Rekla sam detetu da ne dira lomljive stvari, ali on
nastavlja i izgleda da se zabavlja dok mi kontrira.

Šta bismo mogli da uradimo da ove stvari ostanu
neoštećene, a da i ti imaš sa čime da se igraš?

Pomeriću ove stvari van domašaja kako bi ti bilo
lakše da zapamtiš da ih ne dodiruješ. Sa čime želiš
da se igraš umesto toga? Šta bi još bilo zabavno?
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primer 2

Rekla sam mu da pospremi sobu. On: "Zašto me
stalno teraš da raspremam sobu?!" i nastavlja igricu.

Po tvom tonu i licu vidim da si uznemiren. Ne voliš
kada ti govorim šta da radiš. Razumem to. Dogovor
je bio da pospremiš sobu pre večere. Čini mi se da se
ovde još nešto dešava. Hoćeš li to da podeliš sa
mnom?

Poštovanje dogovora je meni važno, a znam da je i
tebi. Kako ćemo ovo da rešimo? Imaš li neki
predlog?
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